
 
The older I get The more I think 
You only get a minute, better live while you’re in it 'Cause it’s gone in a blink 
And the older I get The truer it is 
It’s the people you love, not the money and stuff  That makes you rich 
  
And if they found a fountain of youth 
I wouldn’t drink a drop and that’s the truth 
Funny how it feels I’m just getting to my best years yet 
  
The older I get The fewer friends I have 
But you don’t need a lot when the ones that you got have always got your back 
And the older I get The better I am 
At knowing when to give And when to just not give a damn 
  
And if they found a fountain of youth 
I wouldn’t drink a drop and that’s the truth 
Funny how it feels I’m just getting to my best years yet 
The older I get 
  
And I don’t mind all the lines 
From all the times I’ve laughed and cried 
Souvenirs and little signs of the life I’ve lived 
  
The older I get The longer I pray 
I don’t know why, I guess that I got more to say 
And the older I get The more thankful I feel 
For the life I’ve had, and all the life I’m living still 

 
老いを迎えて 考えるようになった 

人は少しだけだけど老いの中で素適に生きている 直ぐに消えてしまうけどね 

老いを迎えて それはほんとうさ 

愛する人々は 人を豊かにしてくれる お金や物じゃない 

 

もし若さの泉を見つけても 

僕は一滴も飲まないだろう それは本当さ 

自分でも可笑しいけど 未だに人生最高の年を迎えようと思ってる 

 

老いを迎えて 友達なんて数えるほどだけど 

人は充実した何かを 背中で語れる何かを持っていれば 多くは要らないさ 

老いを感じるとともに より良い自分でありたいと願う 

許すべき時を知り 水に流してしまうことができるように 

 

もし人が若さの泉を見つけても 

僕は一滴も飲まないだろう それは本当さ 

可笑しいけど 未だに人生最高の年を迎えようと思ってる 

老いを迎えてね 

 

笑ったり泣いたりした過去の 

いろんな戯れ言なんて気にしないさ 

そんなもの僕の人生の形見やサインみたいなもの 

 

老いを感じるとともに 祈りの時間が長くなる 

なぜか知らないけど 口に出すことが多くなったね 

老いを感じるとともに 有り難うって思うことが増えた 

過ごしてきた人生と 未だに生きているこの生命に 
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