
 

  
子供のいな

も、ケーキ

だけなので

 で、でき

間違いのも

ともないの

で、パサパ

  
① もと

 ② 大根

 ③ ①＋

 ④ 味が

 
だいだい以

  
つくり始

に欠ける写

け、胡椒を

でもかんた

さらに残

みました。

  

残

ない我が家

キやロースト

ですよ。こん

きあいのロー

もとでした

のです。でも

パサ感をな

ともとパサ

根を千切り

＋② を和

がイマイチ

以上の思考

始めて気が

写真とはな

を加えて仕上

たんに出来

残りものの硬

 残りもの

残り物の活

家にあっては

トチキンばか

んなときは

ーストチキン

た。たしかに

もいくら安

くすことを

サパサのロー

りにして塩を

和えれば、大

チならば、マ

考経路をたど

がついたので

なりましたが

上げました

来ますから、オ

硬くなりか

のも また 楽

活用 ／

はクリスマス

かりが目立

何か良い食

ンの安売りを

味はしみ込

売りとはい

をすればいい

ーストチキン

を振れば、水

大根のパリっ

ヨネーズを

どって作っ

ですが、マヨ

が、それでも

た。大根の切

オトコの料理

けのパンに

楽しからずや

ローストチ

スは全く眼

つ品揃えと

食材を探そ

を買って、手

込んでいる

いえ、このま

いのじゃな

ンですから、

水分が出て

っと感の加

を加えれば宜

てみたのが

ヨネーズを

も大根からの

切り方なんか

理って愉快

にバターとニ

や です。

チキンと大

中にない行

となって迷惑

うって気も

手軽にウイス

のですが、

まま捨ててし

いかって考

、身をほぐす

くるであろ

わって、ちょ

宜しかろう

が、以下の写

を切らしてい

の水分と壜

か気にしな

快なものです

ニンニクを

大根の和え

行事なので

惑千万（年寄

も失せてくる

スキーでも

食感がバサ

しまうには

考えたのです

すことは、簡

ろう 
ょうど良くな

写真です。 

いました。そ

の底にあっ

ければ、ウ

す。 
塗って焼き

え物 

です。マーケ

寄りのヒガミ

るんです・・・ 
も飲もうかと

サバサで美

もったいな

す。 

簡単であろ

なりはしない

それでイマイ

ったドレッシン

ウイスキーを

き、この和え

ケットに行って

ミですけど）な

と考えたのが

美味くもなん

なさ過ぎるの

う 

いか 

イチうるおい

ングを振りか

を飲みなが

え物を載せて

て

な

が

ん

の

い

か

ら

て


