
  

鮮

飯に

もち

ろう

 そ

ので

を

 や

せる

うが

 つ

務用

な味

何を

ない

少

 

私の

 

鮮明な記憶

に鰺のたた

ちろんその

う」と思わ

そのときの

ですが、最

した鰺のた

やはり鰺の

る角切りで

が を加え

ついでにい

用スーパー

味がして全

を食べても

いかって？

しのお酒で

の場合は、

博多

三枚

憶があります

たきが出て

の味の旨か

わせてくれた

の「刷り込み

最近ちょっと

たたきです。

のたたきは、

でありたい、

えて、サクサ

いいえば生姜

ーなんかにあ

全くダメです

もあまり感心

？わずかな違

で楽しむ！ 

酒のつまみ

多ネギと針シ

枚おろしを小

す。それは

きたのでし

ったこと忘

た板前さん

み」なので

と残念な鰺

。この切り

、鉛筆～小

、と思うの

サクと混ぜ

姜ですが、

ある、薬液

す。もちろ

心しないの

違いなんで

これが大

みより、ご

ショウガをた

小指の頭位の

鰺

は７歳位の

した。いまだ

忘れられませ

んと、連れて

でしょうか

鰺のたたき

り方ですと何

小指の頭くら

のです。これ

ぜ合わせてフ

これもとて

液に漬け込

ろんチューブ

のは、こう

です、酒の

大人の見識

ご飯の友と

たくさん用意

の大ぶりに

鰺のたた

頃、家族旅

だにそのと

せん。「大人

て行ってく

？鰺のたた

に遭遇する

何かベタッ

らいの太さ

れに万能ね

フンワリ皿

ても大切で

んだような

ブのおろし

いう物を使

量を少し減

ってもんで

してのほう

意します 

に切ります

たき 

旅行で伊豆

ときの銘々

人になった

くれた父親

たきがメニ

ることが間

ッーとした

さで長さ３c

ねぎのきざ

皿に盛り、生

です。中国

な色が濃く

し生姜など

使っている

減らしまし

です。   

うが好きな

の網代の旅

皿に盛られ

たら、こんな

に感謝です

ューにある

々あります

感じの食感

cm 程度、包

みを鰺とほ

生姜醤油で

産など、も

濡れている

論外です。

からなんで

ょう。自分

   

んですけど

ネギと

サック

冷蔵庫

 

おろしシ

 

    甘

旅館に泊ま

れた姿とそ

な料理がで

す。 

ると、つい

す。それは

感でとても

包丁の切れ

ほぼ同量、

でいただきた

もとよりダ

る生姜も、

最近のそ

ですね。だ

分が旨いと

    

ど 

ショウガは

クリ絡めあ

庫でキンキン

ショウガと醤

甘くて美味

まった時、朝

その切り方と

できるように

い頼んでしま

は薄くそぎ切

残念です。

れ味を彷彿と

それに針し

たいもので

ダメですが、

香りもなく

その辺のお店

だって高いじ

と思うものを

     

はたっぷりと

あわせて 

ンに冷やす

醤油につけて

味しい！！

朝ご

と、

にな

まう

切り

 

とさ

しょ

です。

業

く変

店で

じゃ

を、

 

と 

て 


